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คา นา 


ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ ประจวบ  สุวรรณ ว* ฌน์ 

ณ เมรุ ว* ค นาง นอง  อำเภอ บางขุนเทียน  จ" งห ว* ค ธนบุรี 
ใน ว* นที  ๒๓  สิงหาคม  ๒๕© ๒ ขำ พ เจ ไ ไค้ ร* บคำ หา รีอ 

จาก เจ’ าภา พผู้เ บน ญาติ ใน เรื่อง การ จัค พิมพ์ หน* งสือ แจก 
เบ็่น ธรรม บรรณาการ แค่ ผู้ มา แส คง นา ใจ ฅ่อผ้ ล่วง ล* บไป 
ใน ว' น ประ ขุม เพ สิง 

ขำ พ เจ ไ จึง เลือก เรื่อง พระ พุทธ ศาสนา ก* บว* ฌน ธรรม 
- อ* นเบ็่ น ส่วน หนึ่ง ของ หน' งลือ เรื่อง ว' ฌน ธรรม วิทยา  ซึ่ง 
ขำ พ เจ’ า เคย เรียบ เรียง ไพ์  ให้ พิมพ์ ใน งาน นึ่  แม้ ว่า จะ 
เบน หนัง สอ ไม่ มาก หน้า นัก  แฅ่ก็ น่า จะ เบน ป' ระ โยชน์ 

ใหใ ห็น คุณ ค่า ของ พระ พุทธ ศาสนา ที เาา นับถือ  และ 

อาจ ถือ เอา สาระ บาง ประการ มา ใช้ ไค้ น้า ง คาม สมควร 
ฃอใ ห’ กุศล จริยา น้งป วง  ซึ่ง ภริยา และ บุ ฅรธิ คา ของ 
ท่าน ผู้ ล่วง ล' บไป  คลอ ค จน ญาติ มิค ร และ ผู้มีใ 1า ใจ 

เออ อารี น้งห ลาย ไค ร่วม กน บำเ พ์ะแ ใน งาน ฌา ปน กิจ กร* งนึ่ 
จง สำเร็จ เบน กุสล นฤธี  อำนวย สุข สม บ* ฅส่ว นที พิง 


ปรารถนา แก่ คุณ ประ ชุวบ  สุวรรณ วํฒน์  โค ย ควร แก่ 

คฅิใ นฒัป ราย ภพ นน  ๆ ทุก ประการ. 

สุ!! ห ปุญญ าฬุ ภาพ 

พร!! นคร 
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ปร 2: ว่ตย 'อ 

นาย ปรส์ จวบ  สุวรรณ ว “ฒนํ่ 

นาย ประ รวบ  สุวรรณ วฒน์  ๓ ค เมื่อ ว” นที่  ๓๐ 

พฤศจิกายน  ๒๔๕๗  เบน บุฅร ขุน ราม ภ' กคี  ( จู 

สุวรรณ วัฒน์ ) และ คุณ แม่ แปลก  สุวรรณ ว* ฒน์ 

เมื่อ เยาว์ ไค้ ศึกษา ณ โรงเรียน ว” ด ราช โอ ร สา ราม และ 
ไป ศึกษา ฅ่อทื่ โรงเรียน ว” คน ว ลน รคิศ  ต่อ มา ไค บรรพชา 
เบ็่น สามเณร  ณ ว” ค สระ เกศ ราช วรมหาวิหาร  และ ไค้ 

เดิน ทาง ไป ประเทศ พม่า  ไ? โ อุปสมบท เบ็่น ภิกษุ ใน 

ประเทศ พม่า  และ ไค้ ศึกษา ต่อ ใน วิทยา ล” ย แห่ง หนึ่ง 

รน สำเร็จ ชนบี่ ที'  ๙ มี ความ สามารถ พูค ภาษา พม่า 

ฮินคี  และ อ” งก ฤษไ ค''  ต่อ รา กน นไค ใคิน ทาง ไป ประเทศ 
อิน เคีย 

กล* บ ราก อิน เคย  ผ่าน พม่า  มา สู่ ประเทศ ไทย 

และ ไค สม กร เข' าทำ งาน ใน กรม บา ไม่"  กรง แรก ประจำ 


อยู่ ที่ อำเภอ บาง สะพาน  จํงห วํคป ระ จวบ คีรี ขํนธ์  และ ; 

ไคํ สอบ ไค้ เบน พน ก งาน บา ไม ไ] ระ จำ ภา คบ ไน โ บง  [แค้ ว 

ย ไย ไป เบ็่น บา ไม้ อำเภอ ผู้ ช่วย  อำเภอ บาง สะพาน  จ ไหว ค 

ประจวบ คีรี ข' นธ์  แค้ วย ไย ไป คำ รง ตำแหน่ง บา ไม้ อำเภอ 
กำแพง แสน  จ ไหว* ด นครปฐม 

ณ ที่นน ไค้ เฃไ สู่ พิธี มงคล สมร สก* บครู สอ างค์  ห ไส- 

สูฅ  แค้ วย ไย ไป เบึน บา ไม้  อำเภอ บาง เลน  จง หวค 

นครปฐม  และ ย ไย ไป เบน บา ไม้ อำเภอ สาม ชก  จ ไหว ค 

สุพรรณบุรี  ต่อม าไณ้ ลื่อ น เบน บา ไม ไ โง หวไ ไผู้ช่ ว^] 

ประจำ จ ไหว ค สุพรรณบุรี  ต่อ มา ไค ไ] อก จากราชการ 

ประกอบ อา ชพส่ วน ต่ว  โค ยซ& ที่ ปลูก บำ นอ ย่ที่ต่ าบล 

บาง ค ไ]  อำเภอ บาง ขุน เท ยน  จ ไหว ไไ ธนบุรี 

ต่อ มา เมื่อ วน, ที่  ๑๔  พฤษภาคม  ๒๕๑๒  มี อาการ 

ปวค แขน  จึง ไป รบ การ บำบ ไไ จาก แพทย์ แผน บจจ บน 

อาการ ปวค ก ทุเลา ลง  ค รไเ ใน วไเ ที่  ๑๗  พฤษภาคม 

๒๕๑๒  เวลา  ๐๕. ๐ ชุ  'นาย ประจวบ  สุวรรณ ว ไม น์  ก็ 

[ค้ ถึง แก กรรม ค ไย อาการ สงบ  ค ไย โรค วใจ วาย  ทง 


ท ก่อน เวลา ถึง แก่ กรรม ก็ยํง สนทนา ปราศ ร ไ] อย่กํ บ/! ริ ยา 
ฅาม ปรกติ  สิริ รวม อายุ ได้  ๕๕  บี' 

'นาย ประจวบ  สุวรรณ ว' ฌน์  มีบฅ รธิ อา รวม  ๕ กน 

™ ไ ' ' 

9.  ด.  ญ.  เพึญ จ' นทร์  สุวรรณ ว' ณน์  ( ถึง แก่ กรรม  ) 
๒.  น.  ส.  ควง พร  สุวรรณ ว' ฒน์ 

๓.  น.  ส.  สิริ พร  สุวรรณ ว' ฒน์ 

๔.  ค.  ช.  อติ เทพ  สุวรรณ ว' ฌน์ 

๕.  ค.  ญ.  สอง ทอง  สุวรรณ ว' ฒน์ 

นาย ประจวบ  สุวรรณ ว' ฌน์  เบ็่น ผู้ มีอธ ยา ศยเ ออ เพ อ 
เผี่อ แผ่  เบ็่น สาม ที่ดีข อง ภริยา  เบ็่น บิดา ทีคีฃ อง บุฅร 

ธิดา  เบ็่น ญาติ ที่คี ของวง ศ ญาติ  และ เบ็่ นมิฅ รท ติ ของ 
มิฅร สหาย  เมึ่อ มา ถึง แก่ กรรม โดยกระ ทน ห” น เช่า! น 

จึง เบ็่น ที่ าเา เสียดาย อา ล' ยร' กอ ย่าง ย็่ง  ขอ บุญ กุศล ท พวก 
เรา ท* ง หลาย ได้ บำเ พึญอุ ทิศ ใด้  จง คล บ' น ดาล ใ ด้น าย 

ประจวบ  สุวรรณ ว' ฒน์  ประสบ ความ สุข ความ เจริญ 

ยง  ๆ ใน สุคติ ภพ เทอญ. 


พระ พุทธ ศาส ผา กบ วฒน ธรรม 


สุชีท  ปุญญ า นุ}! าพ 
17ย บ เรียง 


เมี่อ กล่า ว?! ามค วาม หมาย ของ ว' ฌน ธรรม วิทยา  กำ 
ว่าว ฌน ธรรม  หมาย ถึง ครรลอง แห่ง ชีวิฅ  ( 0^ 

11^6  ) อ' นก รอบ คลุม ถึง ทุก ส็่งทุ กอ ย่าง ที มนุษย์ สร ไง ขน 
คิคขํ้ น หรือ ประ ดิษ^ ขน  และ ความ เชื่อ ถือ  ฅลอ ค 
ถึง การ ปฏิ บ* ฅฅา ม ความ เชื่อ ถือ  ศาสนา ย่อม ฬัไค้ ว่า 

เบน ว' ฌน ธรรม อย่าง หนึ่ง  และ ยี่ งก ว่าน* น ?) ามม ฅิข อง 
นก ส' งก ม วิทยา บาง ท่าน  เรือง ของ ศาสนา  ซึ่ง ได ไเก่ 

ความ เชื่อ ถือ และ ปฏิบ ฅฅา มก วาม เชื่อ ถือ น* น นับ เบน 

ผล สุคท ไย ของ ว' ฌน ธรรม ที เคียว 

ใน ที่นึ่  ฃไพ เจ่า จะ กล่าว เฉพาะ พระ พุทธ ศาสนา 

เพึ่อ เบน ทาง พิจารณา ว่า  ม ส่วน เกีย ว ขอ รก ฆรฒ ม' ธรรม 
อย่าง ไร  ' 


ฒี่อพิ จาร ณาโ คยค วาม เบน ธรรม แล^ว  คำ กล่าว ที่ 

ว่า พระ พุทธ ศาสนา เบ็่ นฅํน คำรบ ว* ฌน ธรรม ที่ เก่า แก่ ที่ สุก 
แฅ่ย 'ง ท' น สม" ย และ มีหล่ กอ ารย ธรรม  คือ การ นำ ให้ 

พ* นความ บา เถี่อ นคํง น เบน คำ กล่าว ที่ พิสูจน์ ไค้ คิว ย 

หล* ก ฐาน  ทง ทาง ประ ว* ฅแ ละ ทาง เนํ้อ หา แห่ง คำ ล่ง สอน 

พระ พุทธ ศาสนา เกิด ขน มา ใน ท่า มก ลาง ว* ฌน ธรรม 

อินเดีย  ซึ่ง มี แบบ ฉบ' บฃ นบ ประเพณี และ ความ ประ พฤฅิ 

ปฏิบ ฅสืบ ทอด ก* นฅ่อ  ๆ มา นับ จำนวน หลาย พัน บ แต่ 

กล* บปฏ๊ ว* ฅ คือ เปลี่ยน ชนิด กล* บ หนัา มือ เบ็่น หล* งมือ 

และ ปฏิรูป  คือ ค้คแ ปลง แก้ไข ให้ ดีฃํ้น ซึ่ง ว' ฌน ธรรม 

เดิม ของ อินเดีย หลาย สง หลายอย่าง  และ ใน บาง กรณี 

ก็ ไค้ วาง รูป ว* ฌน ธรรม ฃํ้น ใหม่  ค้ง จะ ไค้ นำ มา กล่าว เบน 
ข* อ ๆ ไป 

๑.  ชาว อินเดีย  ถือ ระบบ การ แบ่ง ช* น วรรณะ 

( 0สธ1;6  ร7รเ6111)  เคร่ง ค ร*' ค มาก  ไม่ ยอม ให้ คน 

ต่าง วรรณะ  ต่าง ฅระ กูล มา เกี่ยว ข* อง ร่วม กิน ร่วม ใช้ ว* ต่ถุ 
สง ของ  ไม่ ยอม ให้ ปะปน ทาง สาย โ ลหิฅ  ค้อ งมี เครื่อง 


นุ่ง ห่ม หรือ เศรี่ อง หมาย แส คง ชๅฑิ กำ เนิค ของ ฅน  และ; 

ถา ใคร ฒ็่น ลูก ของ คน ผสม วรรณะ  ก็ ถูก คูหม็่ น เห ยียค 

หยาม ว่า เบ็่น คน จํณฑ าล  - ใคร เห็น ก็ ถือ ว่า เบน เส นียค 

แก่น ไ) นฅา  ที่ เคร่ง กร “คก็ ถึง เอา นา สำ งฅา  บาง กร* ง 

เพียง คน ที่ฅํ่า วรรณะ กว่า มา หา และ นั่ง ใน บ ไน  เมื่อ เขา 

จาก ไป แสํว่ ก็ฅึ อง ทำ พิธี สำ ง ทำ ความ สะ อา คที่นั่ งที่มี คน ฅา 
วรรณะ กว่า มา นั่ง นั่น เบน การ ใหญ่  เรื่อง ลุกลาม ใหญ่ โฅ 
ถึง กลาย เบน สงคราม ระหว่าง ประเทศ ก็ เคย มี  พระ พุทธ- 
ศาสนา ไค’ ปฏิว 'คระ บบนํ้ อย่าง หน ไมีอ เบ็่น หล* งมึอ  คือ ไม่ 
มี การ คห มีน เห ยียค หยาม หรอ ถึค กน เกย วก บ ซน วรรณะ 
เลย  ทุก คน มี สิทธิ เฃไ มา บวช และ เบ็่น พุทธ ศาส นํก ซน 

เท่า เทียม ก' น ใคร บวช ก่อน แม้ ฅํ่า วรรณะ กว่า  ผู้ บวช 
ที หล ไ ซึ่ง สง วรรณะ กว่า ก็ค อง ไหว ทวา บ คาม สิ'' คบ พง รษา 
และ ใน ขณะ เดียว ก* นพ ระ พุทช ศาส ห' าท คา'^, คนั่ค พบ ซม’ 
ใหม่  ที่ ศีลธรรม  คือ การ เวน ชวป ระ พฤติ ดี ว่า เบ็่น 

หล ก ธรรม ของ ส่วน รวม ทีศน พุทซ น์พุศ บ่ง พ'® “บาง ใบ 
ก' นไค  ใน ขอน แม้ ผู้ นำ ของ ร'^ บาล อิน'. คีย  เช่น 


๔ 


มหา?! มา  กาน ธี  และ เนห์ รู  ก็ ไค ใ] อม รบ และ สดุคี พระ 
เกีย รฅิ คุณ ของ พระ พุทธ เจำ เบน พิเศษ 

๒.  ซาว อินเดีย นิยม การ มี ทาส  ซอ ทาส  ขาย ทาส 
เช่น เดียว ก' บชน ชา ฅิอึ่น ใน สม ใ โบราณ  แค่ พระ พุทธ เจ ไ 
ไค ไา รง สง สอน พุทธ ศา สนิก ชน ให้ งดเ ว* นก ารซั๊ อ ทาส ขาย 
ทาส  ถอว่ แช นอ 1ชี ผทื่ผิ ค] ■ร รม  และ ทรง บ* ว,! ญ'?'' 

วินใ สำ ห ร' บ ภิกษุ มิ ให้ มี ทาส  ซึ่ง น* บ เบน การ ป ฏิวํฅ ทาง 

สหธรรม หรือ ว* ฒน ธรรม ทาง ส' งคม  มา ใน สม ใ หล' ง ก็ 
ไค้ มี บุก คลผู้ มีชี่อ เสียง หลาย ประเทศ พยายาม ทำ การ เลิก 
ทาส จน สำเร็จ  เบ็่น ผู้ ไค้ ร* บ ความ ยกย่อง นิ บถือ  ใน 

ฐานะ ที่ ส่ง เสริม สิทธิ ชอง มนุ ษย ชน  ซึ่ง แส คง ว่า ผล งาน 
ของ พระ พุทธ ศาสนา ย' งคง ห้นส มใแ ละ ไค้ ร' บก วาม ยกย่อง 
ฅลอ ค มา จน ถึง สม ใบ จจุห้ น 

๓.  ซาว อินเดีย โบราณ มีก วาม เซึ่อ ถือ ใน การ บุ ชาย' ญ 
ว่า เบ็่น บุญ อย่าง หนึ่ง  มี การ ฆ่า ส' ฅว์เ ผา ไฟ บุ ชา เทพ เช่า  ห้า 
ผู้ ประกอบ พิธี เบ็่น พระ มหา ก ษ' ฅริย์ การ ฆ่า ก็ ชยา ยๆ งก ห้า. 5 
ขวางออก ถึง มนุ ษย  เช่น  ฆ่า หญิง  (^00  ชาย  ๕: 00 


เดก  ๕ 00  เบน ฅน  มนุ ษยแ ละ สด วฅ อง สละ ชวด ของ ฅน 
เพึ๋อ การ ถูก ฆ่า เผา ไฟ บูชา ไห้ ไฒุ้ญ เสีย มาก ต่อ มาก  เมึ๋อ 
พระ พุทธ เจ้า ออก เผย แผ่ ศาสนา  ก็ ทรง สํง สอน ใหใ ลิก 

ล ไ) ประเพณี เหล่า นํ้เสี ย และ สอน ว่า ถำอ ยาก ไค บุญ ก็ 

ให้ ทำ ด้วย งาน ส* งคม สง เกราะ ห ใช่ น ช่วย เหลือ ผู้ฅก ทุกข์ ได้ 
ยาก  หรือ บำเพ็ญ ประ โย ชน สาธารณะ แทน การ ฆ่า การ 

เบียด เบียน  และ สอน ให้ ร้จ้ก กำ ว่า บุญ  ว่า หมาย ถึง การ 
ชำระ ล ไง จิ ฅใจ่ หรือ นสไ .เส* น คาน ใด้ สะอาด  มิ ใช่ การ เพ็ม 
ความ ด้วฃ น ใน จิฅ ใจ ด้วย คิด ร ไย ต่อ ผ้อื่น  การ สอน ให้ 

ทำ งาน ด้าน ส” งคม สงเคราะห์ แทน ฆ่า มนุษย์ และ สฅว์ เผา 
ไฟ บูชา ย* ญ เช่น น นับ เบีน การ ป ฏิว่ฅ ทาง ว' ฌน ธรรม ที่ 

มี คุณ ก่ายึ๋ ง ทำ ให้ ได้ เลิก ด้มค วาม เห็น แก่ ความ สุข ส่วน 

ด้ว  ด้วย การทำ ลา ยล ไง ชีวิฅ ผ้อึ่น ลง ได้ มาก 

๔.  ความ เชื่อ ถือ ของ คน อินเดีย โบราณ ใน เรึ่ อง 

พรหม ลิขิฅ ได้ มีอย่ แพร่ หลาย ทว ไป  คือ พาก' น เชื่อ ว่า 

กน เรา ที่ เกิด มาน  พระ พรหม เบ็่น ผู้ลิฃิ ดก วาม เบีน ไป  . 

แห่ง ซีวิฅ  เมื่อ มีก วาม เชื่อ อย่าง นจึง เกิด ผล  ๒ ประการ 


๖ 


กีอ  บาง พวก ก็ ปล่อย ซิวิก ไป กาม บุ 4; ก' รม คํว์ ะ) เชิ๋อ 
ล่า  แมํ ล่ะ กน ร’^ ขวน ขวา ย เ พึยร พยายาม อย่าง ไร ก็ กง 

ผน พรหม ลิ ขิก ไป ไม่ ไก'"  ฉะ นน จะ ไป ม" ว เลีย เวลา พาก 

เพียร ไป ทำไม  ส้ ปล่อย ชิวิฅ ไป กาม เรื่อง ไม่ ไก'"  ส่วน 

บาง พวก เมื่อ เชื่อ ล่า พระ พรหม มีเ] ทรื้  ม็อำ นา จลิฃิ ก ซีวิฅ 
ของ คน ไก้  ก็ กง จะ เปลี่ยน แปลง แก้ไข หรือ กล บัน กาล 


ให้ เบน ไป ไก้ก่ าง  ๆ จึง พา กน ห้น เ ห้า ห า ลไา 5 อ้อ น วอน 
บวง สรวง  มิ วิธี ทำ ให้ พระ  พรหม พอ ใจ ก่าง  ๆ ก' น เซ่น 
ฆ่า สฅว์ เผา ไฟ บุ ซา  หรือ มี การ ประ กิษพี กำ สวก อ้อน วอน 
สรรหา อ้อย กำ เท่า ที่ จะ ร้ลืก ล่า ไพเราะ ไอ้ เท่าไร ยื่งก็  เพี่อ 
ทำ ความ พอ ใจ ให้ แก่ พระ พรหม  ภาย หอ้ง มี ความ เชื่อ ถือ 


.น เห พ เจา อง คอน อีก ก็ ขยาย การ บวง สรวง ให้ ก อ้าง ขๆๅ ง 
ออก ไป กาม ความ เชอ ถือ  ใน ห้อ นพ ระ พุทธ เห้า ไอ้ ทรง 


ส์ง์ สอน หอ้ก แห่ง กรรม  คือ 


ทำ ห้วไ ก้ช' ว 


ซไป ที่ การ กระทำ ของ บุคคล แก่ ละ คน ล่า  อาจ ลิฃิฅ วิถื 

ชิ วิ? าไก้ ฅ่าง  ๆ รวม บังอาจ แก้ไข อ้คแ ปลง อ้วย การ แก้ไข 


การ กระทำ ของ?! น เช่น  ฅอง การ ให้ คีขน  กีแก้ ไข ทาง 

ทำ คีเพึ่ มขํ้น  เบ็่ นอ' นว่า มนุษย์ ทุก คน เบ็่น ผู้ ลิขิฅ ชีวิฅ 

ของ ฅนด 'ว์ย การ กระทำ ของ ฅนเ อง  ทฬา มารถ แก้ไข 

ให้คี ชน ไดิ"  อ ไา, แส ดง ถึง หล ไไ การก ลบ เนํ้อ กล' บฅว  ซึ่ง 

ทำ ให้ ไม่ หมด หวํง ใน ชีวิฅ  พระ พุทธ ศาสนา จึง เท่า ก' บ 

เสนอ หล ก กรรม ลิฃิฅ แทน พรหม ลิฃิฅ เบีน การ ปฏิว้ ดก วาม 

เชึ่อ เดิม เข ไ หา เหฅุ ผล  ใน ขอน จึง น' บเบ็่ น การ ปฏิว 'ค 

ว* ฒน ธรรม ทาง จิฅ ใจ ซึ่ง ทำ ใ หก นกิด พึ่ง?! 'ว เอง ก้วย กวา ม 

บาก บิน  พาก เพียร  เพึ่อ เชิด ชู ฐานะ ใ ห’ สูง ขน  - และ 

ไม่ ท’ อ แท’ หมด หวง ใน เม อบิ ระ สบ อุบิส ว วก  หรอก วาม 

พล* ง พลาด ใด  ๆ เพราะ เมื๋อ เชึ๋อ ว่า การ กระทำ ขอ รด นอ' เจ 

ลิชิฅ ชีวิฅ ใหม่ อาจ แก้ไข สื่งบ ก พร่อง ด่า ร ๆ '1-ด้  ก็ จะ อา ศ’ ย 

หล' กก วาม เชือ ใน กร รน ถึขิด น'’ บน น''^' า พ^^ บิ^^ บิ ไ'^ 

ชีวิฅ ของ ฅนใ หด ขน ใด ย' ใ มด องว่ ■า* ร®' 

{ เโ.  พง 2 พทฐ ศาสนา ได จูง ใหบิ ระ ขา ขน*® ง^ง ก' าาม 

เชื่อ ถื  ธ ใน เรื่อง ของ ขลํง โขก ลาง  หรื อม งก ลฅน ข่าว 

ทงห ลาย  ซึ่ง ฝร่ง รวม'. รืยก ว่า  ร11?61:3{น1011  ให้ 


ห' นมา ใช้ วิธี การ แบบ ถือ เหตุผล  เช่น แทน ที่ จะ ฅิค แน่น 

ใน เรื่อง ฤกษ์ งาม ยาม คีจน เกิน ไป  ก็ สอน ให้ ถือ เหตุผล 

ว่า ฤกษ์ งาม ยาม คืน* น คือ ขณะ หรือ สม ใ) ที่ กระทำ สุ จรฅ 

กาย  วาจา  ใจ  มีสุจ ริฅ  กาย  วาจา  ใจ  เมื่อ ใค  ก 

เบน ฤกษ์ งาม ยาม คืเมึ่ อ น* น แม' ของ ฃล' ง ของ ศ' กคํ่ สทธี้ 

ทงห ลาย ที่ นิยม ก' น่ว่า ทำ ใ หอ ฒู่งก งก ระ พ' น หรือ ทำ ให้ เกิด 
เสน่ห์ มหา นิยม  ซึ่ง เบ็่ นของ อาจ มี ไห้  ใน เมื่อ ผ้ทำ มี 

อำนาจ พิใจ สูง  แค่ ทาง พระ พุทธ ศาสนา กล' บ สอน ใน ทาง 
ถือ เหตุผล เบ็่น ประมาณ  ว่า ของ ฃล' ง เครื่อง ราง เหล่า น* น 
ห้า จะ นับ ว่า เบ็่น ของ คืก็คี เพียง ภาย นอก  ควร ปรบ ปรุง 

กวา มดี ภาย ใน ให้ เกิด ความ ข ล' งฃน มา เอง โดย ไม่ ห้อง 
แขวน เครื่อง ราง  ให้ มีตุณ ธรรม อัน น่า นิยม นับถือ ฃํ้น มา 
โดย ไม่ ฅอง ใช้ เครือ ง ทำ เสน่ห์  ให้ มี เม กฅา กรุณา เออ เพีอ 
เผี่อ แผ่  อัน เบ็่น คุณธรรม สำหรับ ผก มิด ร ไม ฅรืแ ละ 

ความ ร้จก ผ่อน ผนห้ น ยาว ไม่ ก่อ การ ทะเลาะ วิๆๅ ท ซึ่ง 

นบ วา เบน ความ ด ภาย ใน ซึง จะ ให้ ผลเ บ่น เครื ฐรกุ้ ร) กร ฎ ^ 
ไห้ อย่าง ดี  พระ พุทธ เช้า เคย ดร' สว่า  ห้า ทำ ความ คืให้ 


มาก แล วก็ไ ม่ฅ ไ] ง ไป อาบ นา ใน แม่ นา ศก คสิท ธ แม้ 

นา คึ่มใ นภา ชนะ เช่น ถวย ก็ กลาย เบ็่น นาศ ไ ไค ลิทธ ไป ฅาม 
ความ ประ พฤคิ คีน การ สอน ใน ทำนอง น เบน เรื่อง 
ที่ ครอง กาม ใหไ ห็น จริง ไค้  และ เบ็่น เรื่อง เหตุผล 

แค้  ๆ แค่ ใน ขณะ เคียว ค้น  พา ง พระ พทธ ศาสนา ก็ ไค้ 
สอน มิให คูหม้ น หรือ ค่า ผู้ เชื่อ ถือ เรื่อง โชค ลาง ของ ฃค้ง 
เพราะ การ ค้น มา ปฏิบ ไเ คาม คำ สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
ไม่ จำ เบน ค้อ ง ค้า วร ไว เสียด สี  หรือ เห็น คน อนเ บ่น ศ ครู 
ค รง ค้น ข ไม พระ พุทธ ศาสนา สอน ให้ มี ไม ดร จิ^ ค่อพุ ค คล 
และ สไา ว์ค้ว ไป  ไม่ นิยม การ ยก คน ข่ม ผู้อน  หรือ นิยม 
การ ทะเลาะ วิวาท ค้น ค้วย เรื่อง ความ อด เห็น คราม^ ชื่อ ลือ 
ใคร จะ เชื่อ ถือ หรือ ไม่ ก คาม ใจ  แค่ ถา จะ เชือ ใน ทาง พระ- 
พุทธ ศาสนา แล ว ก็ สอน ให้ ใช้ บ ญญา กา คา-แล มอ ไป  ไม 
นิยม ใค้เ ชื่อ อย่าง งม งาย  การ ยอม รบ พง ความ เห นของ 

ผู้ อื่น  การ ไม่ ถือ คน ใน ศาสนา อืน อา เท นอ ดรู  ชง รวม 
เรียก ใน ภาษา ค้งก ฤท อ่า  น เบน ท 

สรรเสริญ ของ พุทธ ศาส นก'^ น'^^"^^^^'^^^^^^ 


๑ อ 


พระ พุทธ ศาสนา ไค่ สอน ไว้คี แทํ" 

๖.  บญ หา เรื่อง การ กิน การ อยู่  ซึ่ง นับ ว่า เบ็่น ว้ฌ น- 
ธรรม นัน สำ ก' ญใน ชีวิฅ ประจำ ว' นของ ศนนั น ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา ไฅ้มี ส่วน เกี่ย่ วฃ* อง อยู่ มาก  ท* งํ๋ใน ทาง 

ปฎิว 'ฅ  และ ปฏิรูป  กล่าว คือ 

ก.  พระ พุทธ เจ่า ทรง บ' ญญ้ฅ พระ วินัย  มิ ให้ ภิกษุ 

ใช้ หอ งทึ๋ อยู่ อา ศ* ยเบ็่ น โรง ศร' วิ หรือ ที่ เก็บ อาหาร  ฅอง 

มี อีก ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก  ใน การ นึ่มีนั อบ' ญญ' ฅปร 'บ โทษ 

ภิกษุ ที่ เก็บ อาหาร ต่าง ไว้ ใน ห้อง ที่ อยู่  ( อ' นโฅ วฅ ถะ  ) 

หุงฅ ม อาหาร ใน หอ งที่ อยู่  ( อัน โฅ บก กะ  ) และ ใน 

บาง กรณีการ ห้าม มิ ให้ ภิกษุ ฉ* น อาหาร ที่ ร' บ ประเคน ไว้ 
ห้าม คืน  มี ผล กระทบ ไป ถึง การบ องกัน มิ ให้ บริโภค 

ของ ที อา รบูค  หรือ ทำ ให้ ห้อง เสีย  อัน เบน ผล ไห้ ทาง 

สุขวิทยา ห้วย  แม้ ใน ห้อ บ' ญญ้ฅ นั้น จะ บ่ง ว่า ห้าม สะสม 
ข.  มี ขอบ' ญญํฅั้ ให้ บ่ ดก วา ค ทำ ความ สะ อา ค และ 
ดง นั้าใ ช้นั้า ดื่ม ไว้ ใน บริเวณ ที่ ประชุม ทุก กึ๋งเ คือ น ถือ 

ว่า เบ็่น กิจเ บอ งห้น ของ การ ประชุม 


ค.  เมื่อ ภิกษุ เขำ ไป เห็น ว่า ห อง สวม สกปรก แล วละ เลย 
ไม่ ช่วย ทำ  หรึอ ไม่ ส' ง การ ให้ วัค ทำ ความ สะอาด ย่อม 

มี โทษ  ใน ส่วน ที่ เกี่ยว กบ ช่อน ย' งมีว่  ฒน ธรรม เพี่ม เติม 

เรื่อง การ เช่า แถว กอย  (0น6น6)  คือ ใคร ไป ก่อน ให้ 
ไค้ ใช้ ก่อน  แม้ ผู้ ไป ที่ หล* งจะ เบ็่น พระ ผู้ใหญ่ กว่า ก็ฅ อง 

ให้ ผู้ ไป ก่อน มี โอกาส ใช้  นอก จาก นนผู้ จะ ใช้ ช้า สง วัย 

ว่า มี ใคร อยู่ ช้าง ใน หรือ ไม่  ใช้ กระแอม  หรือ ใช้ อา ณ้? เ- 
ส*ญ่ ญาณ เบึน เชิง ถาม  เพ อผู้ อยู่ ขาง ใน จะ ไค้ ให อา ณ" ค- 

วัญ ญาณ คอบ  และ  ใน การ ใช้ ก็ ให้ ผู้ใช พยายาม รํ กษา 

กวา ม สะ อา คเร ยบรํ อย  รวม ทง สำรวม ระ วง แม้ ใน I •รอ^ 
เสียง 

ฆ.  การ บริโภค อาหาร ใน ภาชนะ! •ก' ย'^^ น ก'!'^ 

คื่ม นา ใน ที่ ใส่ นา เคย วก น ม ขอ ปรบ โพ ษใก  ( เอก ภา ซ- 
เน  เอก ถา ล เก  ) นีเ บน การ ป ฏวํฅ แบบ กาว กน กา'^ คม 

นอก จาก นยไ 3 ม ระเบียบ โม่ ใ ที่ บ วิ*^ ค^^^^^^  ม เส ยง 

ชค  ® ^ จบ  ๅ/เ ‘ฐัอ นุง หมห รอ นง โม เวย บวก^ ใน!' ก^า 

บริโภค  รวม ทงใ มให บว โก คบ ก!'^ บ^!’*^^^  คลอ ค จน 


เมื่อ บริโภค เฝืร็ จ แล ว ก็ ไม่ ให ไท นา ลำ ง ภาชนะ ไว สกปรก 
ไม่ มี ระ  เบีย บ ถไ จะ ถือ ว่า การ ใช ชอน กลาง มี ส่วน สืบ 

เนื่อง มา จาก ขอบ ไ ฃญํฅ เรื่อง น ควย ก็มี ทาง เบึน ไป ไค้  แค่ 
รวม ความ แค้ วฅำ ร ไ-! สุขวิทยา ใน การ กิน อาหาร ใน สม ไ! 
บจจุ บ' น ย่อม ร' บ รอง ค้อ งก' นว่า คำ สอน ของ พระ พุทธ เค้า 

ที่ กล่าว มานื่ ทัน สม ไ) มา หลาย พัน บแค้ ว 

ง.  การ อยู่ ในทั อง พไา  ห ไม ทัวน นา ลาย หรือ ที่งข อง 

ทาง หน ไ ค่าง  มี ข* อบ' ญ ญฅป ร' บ โทษ ล่วง ละเ มิค ไว้ ค้วช 

นอก จาก นนย 'ง มีฃ* อบ' ญญํฅ เกี่ยว ทับ มารยาท ใน การ อยู่ ร่วม 
ทัน  อ' นน' บ เบน สหธรรม  หรือ ทัฌน ธรรม ทาง ทัง คม 
(ร001ส1  0แแ11!:6)  กล่าว คือ ผู้น้อย เมื่อ จะ เบี่ค หรือ 

บื่คป ระฅู หน้า ค่าง  เมื่อ จะ จุค ไฟ ค' บไฟ  เมื่อ จะ ท่อง บ่น 
ทบทวน ความ จำ  ใหไ เส คง คารวะ ใน ผู้ใหญ่ ค้วย การ ขอ 
โอกาส  ใน ขอน อาจ ใช้ ได้ คีแม้ ใน ทุก ทัน นํ้  ค้าง ค การ 

ทง เศษ ของ เช่น กน บุหรี่ หรือ ค้าน ไม้ ฃีค  เศษ กระดาษ 

ใบ ดอง  การ ค้วน นื่า ลาย ทาง หน้า ค่าง ไค้  และ ค้า ผู้อย่ 
ร่วม ทัน รู้ จก เกรง อก เกรง ใจ ทัน  นึก ถึง อก เขา อก เรา 


ไม่ ส่งเ สี’ ปง เอึค อึง  ไม่ เบื่ค วิทยุ คํงเ กิน ไป  จน ก่อ ความ 
รำคาญ แก่ ผ้อื่น  ก็นใ ป ว่า เรา อาจ นำ วฒน ธรรม ฃํอน ของ 
พระ พุทธ ศาสนา มา ใช้ ไค้ ดี 

๗.  ว' ฒน ธรรม ใน การ นุ่ง ห่ม  ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
ไค้ มี ไว ไบึน ส* ค ส่วน ค้ง จะ เห็น ไค้ ว่า มีฃํ อบํญ ญ' ฅให้ ภิกษุ นุ่ง 
ห่ม ใ’ งเ. รี ซบ ร* อปใ นเว สาป ราก ฏกํว ใน ที่ ชุมนุม  หรือ ใน 
ละแวก ปัาน  มี ระเบียบ ร* กษา เครื่อง นุ่ง ห่ม ไม่ ใ ห’ หาย 

ไม่ ใ ห’ ซ์าค ง่าย  ถไฃ าคจ ะฅ’ อง รีบ ซ่อม แซม  ‘โค ย เฉพาะ 
ผไฑ มีใว้ ใ ซ!] ระ จำ ถไ ปล่อย ไว้ ใ ห’ ฃาค เบีน ซ่อง ใหญ กว่า 

หล* งเล๊ บก’ อย  โดย ไม่ ปะ ซน  ขืน นุ่ง ห่ม ก็มีฃ้ อป ร* บ โทษ 
ไว’ ควย 

๘.  วฌน ธรรม ใน การ ร* กษา สาธารณ สม บ’ คก์นํ บว่า 
สำ ก* ญ มาก  ทาง พระ พุทธ ศาสนา ม ขอบ ญญค ปรบ โทษ 

ภิกษุ ใน เรื่อ งนํ้ไ ว’ หลาย ประ การ  เซ่น การ ใช เคย งฅ* ง 

และ เก’ าอข อง สง ฆ เม อ นำ มา ใชแ ลวด อง เก บ หรอ' าา' แ 

กน อื่น เก็บ  ถา ป ลอย ทิง I ว้ดอ งม่ โทษ  โดย เฉพาะ 

การที่ ง ไว’ กลาง แจง ร) ซ่อ์ หาร)'^''^^  ฝาผ นง ท ทาส ถา ไม 


มี ผ่า หรือ ส็่ง อื่น รอง ห้าม มิ ให้ อิง หรือ พิง  คํวย เกรง ครา ฆ 
เหงื่อ ไคล จะ จิบ ดำ  แมไ ฅียง ฅง หรือ พั๊นก ระ คาน  ห้า 

จะ ให้ นอน ห้อง มี ห้า หรือ เครื่อง ปู เพื่อ มิ ให้ คราบ เหงื่อ จ* บ 
อ* นจะ ทำ ให้ สกปรก 

๙.  ว* ฌน ธรรม ใน การ ซอ ส์งฅ่ าง  ๆ จาก ผ้อึ๋น  ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา ไค้ มี ห้อ ษ' ญญํฅ ไว้ สำ ห ร' บ ภิกษุ หลาย ห้อ 
เพื่อ บอ งก' นมิ ให้ ขอ จก จิก  หรือ ห้งห น้า แค่ จะ ขอ โค ข 

ไม่ มี เหตุผล สมควร  จะ ขอ ไค้ ก็ เฉ พา  ะแฅ่ มีผู้ อนุ ญาค ไว้ 

ให ขอ ไห้  หรือ ขอ จาก ญาคิ ของ ฅน่  แห้ ห้า หาย  ๓ ผืน 

ก็ ให้ ขอ ไห้ เพียง  ๒ ผืน  ห้า หาย  ๒ ^น  ก็ ให้ ขอ ไห้ เพียง 
ผืน เคียว  ห้า หาย  ๑ ผืน  ก็ ไม่ ให้ ขอ เลย  เพราะ หาย 
๑ ผืน แส คง ว่าย' งมี เหลือ อีก  ๒ ผืน  ท* งน เนื่อง ห้วย คาม 
ปรก ฅิจะ ตอง มี ผา ประจำ สำ ห ร* บให้  ๓ ผืน อยู่ แห้ว  เบ็่น 
ผา นุ่ง ผืน หนื่ง  ผา ห่ม ผืน หนึ่ง  ห้า สำ ห ร' บห่ม ห้อ น หรือ 
ทีเรื ยก ว่า  สง ฆาฏิ  อีก ผืน หนึ่ง  รวม กวา ม แห้ว มี ห้อ 
ปรบ โทษ เกีย วก บ การ ขอ ไห้ อย่าง ร* คตุม ที่สุค ชุน เกือบ จะ 
ฃออ ะ ไร ใคร ไม่ ได  ห้ฌน ธรรม ห้อ นื่ทำ ให้ คน ห้ด ช่วย 


ฅํวเ อง  ลด การ รบกวน ผู้ อื่น ให ใ! อย ลง  ย่อม ใช้ ได้ ดี 

ทา ไป 

๑0.  ว' ฌน ธรรม เกี่ยว กบ สม บ* ฅผู้ดี ทุกอย่าง  มี อยู่ 

บริบูรณ์ ใน พระ พุทธ ศาสนา  เช่น การ สอน โม่ ใหไ เส คง 

อาการ กายวาจา ใน ทาง หยาบ คาย  แด่ ใ ห' สุภาพ อ่อน โยน 
รู้ จ' ก เกา ร่พผู้ ควร เคารพ  รู้ จ' กให ไกีย รฅิแ ก่ผู้อึ่ น ไม่ ให้ 
แกล้ง ใส่ ความ ก' น ไม่ ใหไ ล่น คะนอง และ ซุก ซน  ใน 

เมื่อ อยู่ ใน สภาพ ซอง ผู้ที่ ไม่ ควร คะนอง และ ซุก ซน  ไม่ 

ส่ง เสีย งด' ง ให้ รู้ จ' ก ยอม พง เมื่อ ผู้ อื่นฅ 'ก เดือน ใน ทาง ฑืถูก 
ไม่ คอ ดีง  รวม ทใ 3 ให้สำ รวม กายวาจา  ไม่ สุ อ่า นา จแก่ 
ความ โลภ  ความ โกรธ  เบ็่น ล้น 

๑®.  ว่ฌน ธรรม เกี่ยว ก' บ การ รํกษ าเ. กียร ด่  ซึ่ง ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา วาง ไว ค' ารเ •บท' ร) ก'' ท® ท''^^'^ ท ท’ า โป' าา 
การ ร' กษา เกียรติ ไม่ ใช่ เบ่ท การ' ■ย่® ท ยิง®® ท แค เบน การ 
เทิด ทน คุณ ความ ค หรอ สิง ควร เคารพ ไว ไม ใ หก ลาย 

เบน ของ ควร ด หมื่น  พระ พุทธ ศาสนา สอน มให ภกบุ 

แส คง ธรรม แก่ คนที แส คง® า® รง โ^ท ง''^  หรอ ไม เคา ร ใ''| 


๑' ๖ 

เบ็่ นฅน  พลเมือง ของ ชา ฅิก็มี หน ไที่รํ กษา เกึย ร? าท^ ของ 
คน เอง และ ของ ชาฅิ  ๓ เรา รู้ จก ทำ ฅัว ไม่ ใหใ ลี่ อม เกีย รฅ 
ไม่ ให้ เบ็่ นทํคู หมืน เหยียด หยาม ของ ผู้ อื่น ไทํ"  ก็ จะ ชึ่อ ว่า 
เบึน ผู้ วาง ฅน เหมาะ สม 

เรื่อง พระ พุทธ ศาสนา ห้บว 'ฒน ธรรม  เท่า ที่ กล่าว มา 
พอ เบน ส' งเข ปน  ห ว' งว่า จะ ทำ ให้ แน่ ใจ ขน ไค้ ห้าง ว่า 

กำ กล่าว ที่ ว่า พระ พุทธ ศาสนา เบน ห้นฅำร' บว' ฌน ธรรม ที่ 
เก่า แก่ แค่ ย' งทัน สห้ย ของ โลก  ทไแ บน ฅ้นฅำร' บที่มื หล' ก็ 

อา รย ธรรม กำ ก' บน น เบน กำ ที่ กล่าว ไม่ เกิน ความ จ รง เลย 


) ^มพ ท โรง พิมพ์ มหา มกุฎ ราช วท ขาล* ย หนา ร* คบ ว: นเว ศว 11 า: 
นาย พินจ  กุ่สำ ราญ  ผูพิม พ็ โฆษณา  โทร.  817790  14/8 / 2512 


ก 7 7 ะ: โ/: 7โ-^วั{)1โ ว/^ ะ!^!^ โ 7/7?.  8 17  7 3 0 

^ รา! V ฟ้'! ฮ; ร!^ 17: !^แ ^ 17๕010 


